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Бо қарори Шурои олимони Донишкадаи ҷумҳуриявии 

такмили ихтисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи маориф № 

11/35, аз 30.11.2023 тасдиқ шудааст. 
 

Мураттибон: Н. Њакимов - номзади илмњои таърих, дотсенти  

кафедраи методикаи таълими фанҳои љамъиятї гуманитарии  

ДҶТИБКСМ. 

М. Љумахонова – номзади илмњои сиёсатшиносї, мудири                       

кафедраи методикаи таълими фанҳои љамъиятї гуманитарии 

ДҶТИБКСМ. 

 

Муњаррир:  Ҳ. Ҳалимова -омӯзгори калони кафедраи 

методикаи таълими фанҳои љамъиятї гуманитарии  

ДҶТИБКСМ 

 

 

Муќарризон:  М.Мардинаева –ходими калони илмии 

шуъбаи фанҳои гуманитарӣ, ҷомеашиносӣ ва бознигариву 

такмили стандарт,барномаҳои таълимию китобҳои дарсӣ 

ПРМ АТТ; 

Б. Ҳайдаров- мутахассиси МҶТМ 

 

Барномаи таълимї дар асоси стандарти давлатии 

муассиссањои тањсилоти миёнаи умумї тањия шуда, роњњои 

истифодаи усулњои фаъол ва технологияи инноватсионї дар 

таълимро ба талаботи низоми муосири тањсилот   муайян 

менамояд. 

Барномаи мазкур ба омўзгорон, шунавандагони курси 

такмили ихтисоси омўзгорони фанни  таърихи дин  ва дигар 

хоњишмандони фан  тавсия карда мешавад. 
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ПЕШГУФТОР 

 Сиёсати имрўзаи Њукумати Љумњурии Тољикистон ба 

татбиќи ислоњоти куллии соњаи маориф равона гардидааст. 

Яке аз роњњои асосии рушди соњаи маориф ин баланд 

бардоштани малакаю мањорат ва такмили ихтисоси 

омўзгорон ба шумор меравад. Аз ин лињоз, такмил додани 

малака ва  мањорати касбии омўзгор тибќи талаботњои 

љомеа ва замони муосир яке аз  вазифањоест, ки имрўз дар 

назди Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва 

бозомўзии кормандони соњаи маориф  меистад. Аз худ 

намудани усулњои нави таълимї, иттилоъ доштан аз 

навигарињои  илму техника ва технологияи педагогї њатман 

ба такмили дониши омўзгор, ба  навоварии ў ва ба баланд 

шудани дониши хонандагон мусоидат менамояд.  

           Тайи чанд соли охир ба роњ мондани таълиму 

омўзиши фанни таърихи дин дар муассисањои тањсилоти 

миёнаи умумї ба баланд бардоштани маърифати динии 

хонандагон мусоидат намуда, онњоро дар рўњи тарбияи 

тањаммулпазирї ва эњтиром ба арзишњои миллию 

умумибашарї   рањнамун месозад. 

Дин ҳамчун яке аз шаклњои шуури љамъиятї то ба 

имрўз таъсиррасон буда, наќши муайянеро дар љомеа 

мебозад. Он дар тарбияи ахлоќию маънавии љомеа ва 

ташаккули љањонбинии шахс бевосита таъсиргузор аст.  

Фанни таърихи дин масъалањои таърихи пайдоиш, 

густариш ва тањаввулоти   динњо ва равияњои гуногуни 

диниро меомўзад. Таърихи дин пайванди аќидавии 

таълимоти гуногуни эътиќодї ва маънавии инсонро дарбар 

мегирад. Таърих собит менамояд, ки тамаддуни ќавму 

халќиятњои гуногун умумияти зиёде дошта, ба њамдигар 

таъсир ва аз њамдигар илњом гирифтаанд. 
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Дониши васеъ ва мукаммал дар бораи дин доираи 

љањонбинии инсонро васеъ намуда, тањаммулпазирии ўро 

ќавї месозад ва дар омўзиши таърихи тамаддуни 

умумибашарї ёрї мерасонад. Бинобар ин,омўзгори фанни 

таърихи динро зарур аст, ки дониши худро дар омўзиши 

муќоисавии динњо мукаммал намуда, бо ин роњ динро 

њамчун яке аз шаклњои шуури љамъиятї ба хонандагон 

баррасї намояд.   

Барномаи таълимии  мазкур барои курсњои такмили 

ихтисоси омўзгорони  фанни «Таърихи дин» дар њаљми 54 

соат (22 соат –назариявї, 32 соат – амалї), бо назардошти 

собиқаи фаъолияти педагогии омӯзгорон (шунавандагон) дар 

се бахш тањия шудааст.  

Маќсади асосии  барнома: Баланд бардоштани мањорати 

касбии омўзгорони фанни номбурда, тавассути ошної бо 

дастовардњои нави олимони ин соња ва роњу усулњои нави 

таълим, методњои умумї ва хусусии таълими ин фан бо 

истифодаи тарзњои нави  инноватсионии таълим мебошад. Он 

бо низоми муносибати босалоњият ба таълим ба роњ монда 

шуда, ањамияти аввалиндараҷа дорад. 

Дар барнома омўзгорон бо вазифа ва мазмуни курс, роњу 

усул ва шаклњои гуногуни ташкили машѓулиятњо аз фанни 

таърихи дин,  робитаи   фанни   мазкур  бо   дигар   фанњои 

таълимї, таърихи ташаккули динњои ибтидої, динњои миллї ва 

дар охир ба таърихи пайдоишу  тањаввулотњои динњои љањонї 

ошно мегарданд.  Инчунин, ба масъалањои ташаккули касбї, 

мањорати педагогї ва фаъолияти омўзгор диќќат дода шудааст. 

Шунавандагони курсњои такмили ихтисос дар љараёни 

таълим аз сиёсати давлатии Љумњурии Тољикистон дар соњаи 

маориф, аснодњои меъёрию њуќуќии фаъолияти муассисањои 

таълимї ва амсоли инњо маълумот мегиранд. Онњо дар рафти 
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курс доир ба воситањои нави иттилоотї огоњ шуда, роњњои 

истифода намудани онњоро меомўзанд.  

Дар тањияи барнома бештар методњои интерактивї 

њамчун замина ба инобат гирифта шудаанд, ки онњо 

истифодаи роњу усулњои гуногуни таълимро таќозо 

менамоянд. Зеро, азхудкунии тарзу усулњои гуногуни таълим 

ва муќоисаи онњо ба усулњои анъанавї ба омўзгор имконият 

медињад, ки барои баланд бардоштани маънавиёти хонандагон 

роњњои зиёдеро интихоб кунад, то тавассути онњо савияи 

дониши шогирдонро ба андозаи имкон мукаммал ва афзун 

созад. 

   Дар рўйихати адабиёти истифодашаванда адабиёти 

марбут ба маќсаду маром ва масъалањои таълими фанни  

таърихи дин дахлдошта, тавсия дода мешаванд. 

Нақша- барнома аз чор қисм иборат  аст: 

1.Мақсади таълим- мақсадҳои мушаххаси таълимие, ки 

барои ҳосил шудани салоҳияти муайян равона шудаанд.  

2.Мавзуъ ва мундариљаи таълим – дар ин фасл мавзуъњо ва 

мундариљае, ки тавассути азхуд кардани онњо омўзгор ба 

маќсади таълим ноил гашта, ба ин восита салоњияти муайянро 

њосил мекунад, љой дода шудаанд. 

3.Фаъолияти таълим – аз фаъолиятњои таълимии 

тавсияшаванда, ки тавассути он мавзуъ ва мундариља азхуд 

карда шуда, тањлилу баррасї меёбанд, иборат аст. Фаъолиятњо 

вобаста ба шароит ва мавод таѓйир дода мешаванд. 

4.Ваќт – ченаки эњтимолие, ки барои ноил шудан ба 

маќсад мусоидат мекунад, пешнињод мегардад.   

Талаботи барнома: 

       Шунавандагони курси такмили ихтисоси омўзгорони 

фанни  таърих дин дар анљоми курс салоњиятњои зеринро 

ташаккул дода метавонанд: 
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-дар асоси Стандарти давлатии тањсилоти миёнаи умумии 

Љумњурии Тољикистон, барномаи фанни  таърихи дин, 

китобњои дарсї ва маводи таълимї – наќшањои таќвимї ва 

дарсї тањия менамоянд; 

- методњои муосири такмили малакањои хонандагонро 

дар самтњои  хондани матни китоб,  ба дарки маънї ва 

маќсади асосии он сарфањм рафтан,  тањлилу ва хулосабарорӣ 

кардаро истифода бурда, дар асоси онњо саволу супориш 

тартиб медињанд; 

- навгонињои дар соњаи педагогика ва психология 

омўхтаашонро дар амал татбиќ менамоянд; 

- методњои муосири такмили малакањои хонандагонро 

дар   навиштани эссе, наќл кардан, бо истифода аз њуљљатњои 

таърихї, санадњои њуќуќї, мадракњои бостоншиносї ва 

амсоли инњо истифода бурда, дар асоси онњо саволу 

супоришњо омода месозанд; 

- методњои муосири такмили малакаю мањорати 

хонандагонро дар озодона баён намудани фикр ва њангоми 

гуфтор риоя кардани ќонуну ќоидањои рафтор дар љомеа, 

тањлилу хулосабарорї, таќвият додани фикр тавассути ахбори 

хондаю шунида, дониши њосилшуда ва савол гузоштан 

истифода мебаранд;  

- асосноккунии мафњум ва њодисањоро дар таълими 

мавзуъњои таърихи дин, мутобиќи талаботи стандарт ва 

барномаи таълимии ба муносибати салоњиятнокї 

нигаронидашуда, ба роњ монда метавонанд;  

- њангоми интихоби мавзуъњо, арзишњои ахлоќї, 

маърифатї, завќї, эстетикиро ба назар мегиранд; 

- арзёбии њаёт ва фаъолияти шахсиятњои таърихии 

гузаштаву муосирро меомўзанд; 

- омўзиши луѓати навро истифода менамоянд; 
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- воситањои арзёбии фаъолияти таълимии хонандагонро 

њангоми хондан, навиштан, гуфтан, тањлилу хулосабарорї   

истифода мебаранд;  

- дар асоси њамгироии рукнњои таърихи дин бо фанњои 

таъриху љомеашиносї ва адабиёт саволу супоришњои таълимї 

тањия карда, воситањои арзёбии онњоро муайян мекунанд ва 

њоказо. 

Дар анљоми курс азхудкунии барнома тавассути санљиши 

тестї ба воситаи компютер арзёбї карда мешавад. 

   Пас аз хатми курс шунаванда бояд: 

-моњияти сиёсати давлат дар соњаи маориф; 

-асосњои назариявї ва амалии психологияи педагогї; 

-истифодаи технологияи инноватсионї дар омўзиши 

фанни таърихи дин; 

-моњият, хусусиятњо ва усулњои тадќиќоти илмиро 

донад. 

  Ба салоњиятњои зерин бояд ноил гардад: 

• фаъолияти касбии хешро бо маќсади такмил ва баланд 

бардоштани малакаи касбї тањлил карда тавонад; 

• аз уњдаи гузаронидани мониторинги сифати дониши 

хонандагон барояд; 

• фаъолияти мустаќилонаи хонандагонро њангоми кор бо 

«Технологияи информатсионї-коммуникатсионї» ба 

роњ монда тавонад; 

• барномањои таълимии иловагии фанни таърихи дин ва 

банаќшагирии дарсњоро дар асоси технологияњои 

инноватсионї тартиб дода, арзёбї намояд; 

• саволномањои аттестатсияи љамъбастї (рейтинг, 

санљиш, имтињон), олимпиада ва викторинаро 

мустаќилона тартиб дода, омода сохта тавонад; 
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• маводи таълимї-методї ва дидактикии оид ба таълими 

фанни таърихи дин бударо бо истифода аз ТИК тањия 

карда тавонад; 

• дар асоси донишњои назариявї таҳќиќот гузаронида 

тавонад. 

  Малакаи зеринро бояд дошта бошад: 

-технологияи муосири педагогии таълими фанни таърихи 

дин; 

-истифодаи технологияњои иттилоотиву коммуникатсионї 

барои њалли барномањои касбї; 

          -методологияи тарњи истифодаи ТИК; 

         -моњият, хусусиятњо ва усулњои таҳќиќоти илмиро 

донад. 
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Наќшаи 

таълимии курси такмили ихтисоси омўзгорони фанни 

таърихи дин 

 

№ Ќисматњои барнома 

Миќдори соат 

Њ
а
м

а
гї

 

Н
а
за

р
и

я
в
ї

 

А
м

а
л

ї
 

1. Тахассус, такмили мањорати касбї 54 22 32 
2. Менељменти сиёсї 2 2 - 
3. Педагогикаи касбї 4 1 3 
4. Психологияи касбї 4 1 3 

5. 
Экология, њифзи муњити зист ва 
истифодаи оќилонаи сарватњои 
табиї 

2 2 - 

6. Технологияи иттилоотї 4 1 3 
7. Коргузорї ва њуљљатнигории соња 2 1 1 
Њамагї 72 30 42 
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Наќшаи 
таќвимии курси такмили  ихтисоси омўзгорони фанни 

“Таърихи дин” 

 
№ 

 
 
 
Ќисматњои барнома 

Миқдори 

соатҳо 

Њ
а
м

а
гї

 

Н
а
за

р
и

я
в

ї
 

А
м

а
л

ї
 

1 Тахассус, методикаи таълими фан 54 22 32 

1 

Маќсад ва моњияти барнома ва 

наќшањои таълимии фанни 

таърихи дин дар муассисањои 

тањсилоти миёнаи умумї ва 

роњњои истифодаи онњо. 

2 1 1 

2 

Маќсад ва вазифањои фанни 

таърихи дин дар зинаи  тањсилоти 

миёнаи умумї 

2 1 1 

3 
Тадриси дарсҳои таърихи дин тибқи 
муносибати босалоҳият ба таълим. 
Усули сезинагии таълим 

2 1 1 

4 
Проблемагузорї дар љараёни 

дарси фанни таърихи дин 
4 2 2 

5 

 Методикаи омўзиши мавзуи 

шаклҳои дин. Динњои ибтидої 

дар синфи 7 

2 1 1 

6 
Методикаи омӯзиши фанни 
таърихи дин дар синфи 7-8 

2 1 1 

7 

Методикаи омўзиши мавзуи 

“Зардуштия”: таълимот ва 

таҳаввулоти он”  

2 1 1 
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8 
Методҳои таълими фанни таърихи 
дин дар муносибати босалоҳият ба 
таълим    

2 1 1 

9 
Истифодаи усулҳои фаъол ва 
интерактивии таълим (УФИТ) дар 
раванди дарс. 

2   2 

10 
Арзёбии салоҳияҳои хонандагон аз 
фанни таърихии дин 

2 1 1 

11 
Методњоии истифодаи 
технологияи муосир дар раванди 
дарси таърихи дин 

4 1 3 

12 

Ифротгарої (экстремизм), 
терроризм ва намудњои 
ифротгарої (сиёсиї ва 
идеологї) 

4 1 3 

13 
Дини ислом ва пањншавии он дар 

Осиёи Марказї  
4 1 3 

14 

Динњои ќадимаи ориёињо: 

мењрпарастї ва таълимоту 

таҳаввулоти он  

4 1 3 

15 Дин дар  Мисри  ќадим 2 1 1 

16 Дини Бобулиёни ќадим 2 1 1 

17 Дин дар Юнони ќадим 2 1 1 

18 Дини Румиёни ќадим 2 1 1 

19 
Динҳои қадимаи Чин.Таълимоти 

Конфутсий.   
4 2 2 

20 
Авасто-манбаи таълимоти ахлоќї 

ва таърихї. 
4 2 2 

Мавзуъҳои иловагии алтернативӣ 

1. 
Дин ва муносибатњои динї дар 
Љумњурии Тољикистон дар 
даврони Истиќлолият 

4 2 2 

2. Дин њамчун падидаи таърихиву 4 2 2 
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иљтимої ва фарњангї 

3. 
Яҳудия: таълимот ва 
таҳаввулоти он. 

2 1 1 

4. 
Ќуръон, суннат ва њадис њамчун 
сарчашмањои асосии ислом 

4 2 2 

5. 
Исломи кунунии Тољикистон ва 

љаҳон 
4 2 2 

6 

Динњои Њиндустони ќадим.  

Брањмания –дини миллии 

ҳиндустониҳо 

2 1 1 

7 
Буддоия: таълимот ва инкишофи 

он 
2 1 1 

8 Насрония ва таҳаввулоти он  2 1 1 

9 Католисизм ва таҳаввулоти он 2 1 1 

10 
Православия: таълимот ва 

таҳаввулоти он  
2 1 1 

11 
Методи истифодаи 
технологияи муосир дар 
раванди дарси таърихи дин. 

4 1 3 

12 
Раванди мубориза бо коррупсия 
дар Љумњурии Тољикистон  

2 1 1 

 Ҳамагӣ 36 15 21 
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БАРНОМАИ 

КУРСЊОИ ТАКМИЛИ ИХТИСОСИ ОМЎЗГОРОНИ  

ФАННИ ТАЪРИХИ ДИН 

    

Мавзуи 1. (2 соат). Маќсад ва моњияти барнома ва 

наќшањои таълимии фанни таърихи дин дар муассисањои 

тањсилоти миёнаи умумї ва роњњои истифодаи онњо. 

Мазмун ва мундариљаи наќша ва барномаи таълими 

фанни таърихи дин; моњияти ташаккули тарбияи 

тафаккури таърихї, њисси  ватанпарастї ва худшинос; 

баланд бардоштани маърифатї динї. Дар тафаккури 

хонандагон тањким бахшидани мафњумњои марбут ба 

таърихи дин ва эътиќоди инсон ва шањрванд.         

      Банаќшагирї ва барномасозї оид ба таълими фанни 

таърихи дин ва моњияти онњо. Роњњои истифодаи наќша 

ва барномаи таълимии фанни таърихи дин. Дар љараёни 

омўзиш ба назар гирифтани робитањои дохилифаннї ва 

байнифаннї. Баланд бардоштани сифати тањсилот, ќонеъ 

гардонидани талаботњои шахс ба дониш, љорї намудани 

таълими равиявї, љорї намудани усулњои нави таълим.  

Роњњои истифодаи наќша ва барномаи таълими 

фанни таърихи дин дар љараёни таълим. Таќсимоти соати 

таълимї барои омўзиши фанни таърихи дин. Истифодаи 

амалї ва босамари он тибќи талаботи наќшаи таълимї. 

Мувофиќати наќша, барномаи таълими фан ба китобњои 

дарсии мактабї. 

Тибќи талаботњои наќша ва барномаи таълимї ба 

роњ мондани таълими фан. Мувофиќати онњо ба 

талаботњои санадњои меъёрӣ- њуќуќӣ дар соњаи маориф. 

Машѓулияти амалї: Тањлили услубии наќша ва 

барномаи таълимии фанни таърихи дин (аз таљриба). 
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Мавзуи  2. (2 соат). Маќсад ва вазифањои фанни 

таърихи дин дар зинаи  тањсилоти миёнаи умумї 

Таърихи дин њамчун фанни таълимӣ дар муассисаҳои 

тањсилоти миёнаи умумї. Омўзиши пањлуњои алоњидаи 

динњо дар таърихи инсоният. Заминањои таърихи 

пайдоиш ва тањаввулоту пешрафти онњо.Таърихи 

пайдоиш ва ташаккули аввалин динњо. Ташаккулёбии 

дин дар таърихи башар. Таърихи дин дар дунёи ќадим, 

асрњои миёна, давраи нав ва давраи муосир. 

Маќсад, вазифањои таълимї ва тарбиявии фанни 

таърихи дин  

Дин- њамчун шакли шуури љамъиятї. Пайвандии 

фанни таърихи дин ба фанњои таърих, адабиёт, фарњанг 

ва ахлоќ. Мавќеи дин- њамчун дониш дар ташаккули 

љањонбинии инсон; донистани воќеаю равандњо ва пайдо 

намудани дониш, мањорат ва малакаи тањлили рўйдодњои 

таърихи динњо. Додани маълумот дар бораи пайдоиш ва 

тањаввулоти  динҳо. 

Моњияти диншиносї дар таълими фанни таърихи 

дин. Њадафи асоси омўзиши он,д тарбияи њисси эњтиром 

нисбат ба таърихи дин ҳамчун арзиши тамаддуни 

умумиинсонї. 

Машѓулияти амалї: Таҳлили ҷанбањои ахлоќии дин 

(аз таљриба). 

Мавзуи 3.Тадриси дарси таърихи дин бо муносибати 

босалоҳият ба таълим. Усули сезинагии таълим. 

Аҳамияти гузариш ба муносибати босалоҳият ба 

таълим. Сабабҳои ворид намудани тағйирот ба муносибати 

нави таҳсилот: моҳият, дастовард ва норасоиҳо. 

Хусусиятҳои фарқкунандаи муносибати бо салоҳият ба 

таълим.  Таълими хонандамеҳвар ё таълиме, ки ба 



15 
 

ташаккули шахсияти хонанда нигаронида шуда. 

Минтақаҳои актуалӣ ва наздиктарини инкишоф. Назарияи 

гуногунии зеҳн.  

Модели сезинагии таълим ва моҳияти он. 

Мулоҳизакорона ба нақша гирифтани дарс ва тавассути 

модели сезинагӣ ба мақсад расидани омӯзгор. 

Дарси амалӣ. Фикру ақидаҳои шунавандагон доир ба 

муносибати босалоҳият ба таълим. Маънидод намудани 

сабабҳои ворид намудани тағйирот ба системаи таҳсилот. 

Роҳбаладии омӯзгор дар дарсҳои таърихи дин ҳангоми 

гузаштан ба муносибати босалоҳият ба таълим. 
 

Мавзуи 4 (4 соат). Проблемагузорї дар љараёни дарси  

фанни таърихи дин. 

1. Муайян сохтани мафњумњои асосии дарс.  

2. Ба муњокимаи хонандагон пешнињод намудани 

масъалањои  

бањсталаб.  

3. Шунидани андешаҳои шунавандагон оид ба 

роњњои њалли масъалањои  

гузошташуда.   

4. Таълим ва љамъбасти мавзуъ. 

Таърих ва фалсафаи омўзиши проблемавї. 

Истифодаи принсипи гузоштани саволњои проблемавї аз 

тарафи файласуфони Юнони ќадим. Санъати 

мубоњисањои проблемавї аз тарафи файласуфони Ҳинду 

Чин. Вазъияти проблемавї ва ба миён овардани он дар 

љараёни дарси таърихи дин. Гузоштани њалли проблемае, 

ки бевосита ба мавзуъ алоќамандї дорад. Љустуљўйи 

њалли вазъияти проблемавї ба воситаи фаъолияти якљоя. 

Ташкили фаъолияти якҷоя барои дарёфти проблемаи 

гузошташуда. Аз худ кардани принсипњои њаллї 
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проблема ва вазъияти проблемавї. Нуќтаи назарњои 

гуногуни хонандагон барои њалли масъала.  

Хулоса, омўзиши проблемавї ин:  -     

  -ташкили машѓулиятњои таълимї; 

-дар зери роњбарии муаллим ба миён овардани 

вазъияти проблемавї; 

-фаъолияти хонандагон барои њал кардани вазъияти 

проблемавї мебошад. 

Омӯзгори эљодкор –коструктивист, мушовир, 

ташкилкунанда ва идоракунандаи таҳќиќоти кўдак, 

муњайёкунандаи шароити мусоид барои фаъолияти 

кўдак. Дастгирии омӯзгор ба њар як ташаббуси 

хонандагон. Фаъолияти омўзгор дар кори ба хонандагон 

додани имконияти фикр кардан, пайваст намудани 

донишњои нав. Ба «шўр» овардани   кунљковии табии 

талабагон, истифодаи њаяљон ва таҳќиќот аз тарафи 

муаллим дар раванди таълим. Ташкили гурўњбандї, 

тањлилу таҳқиќ ва арзёбии љавобњои хонандагон дар 

љараёни дарси аз тарафи омўзгор. Машѓулиятњои 

проблемавї ва моњияти онњо дар рушди тафаккури 

интиќодї ва бархурди фикрњои мухталиф дар раванди 

дарс. 

Конструктивизм-ин гузоштани нуќтаи назари талаба 

дар мадди аввал, агар чи он «пуч» њам бошад. Волотар 

њисобидани раванди ба даст овардани њаќиќат нисбат ба 

худи њаќиќат. 

  Ташаккули шахсияти эљодкор дар дарсњои 

проблемавї ва ин ќобилиятњоро доро гаштани ў:  

- мантиќан фикр кардан; 

- донишњоро омўхта ба система медарорад; 
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- роњњои њалли вазъиятњои проблемавї муайян 

менамояд; 

- аз њама гуна вазъият баромада метавонад.   

Машѓулияти амалї: Мулоҳизаҳои педагогӣ ва 

хулосабарорӣ (ба қайд гирифтани фикру ақидаҳои 

шунавандагон баъди саволи «Шумо чиро омӯхтед?») 

Ҳангоми ҷамъбаст ба хулосаи тахминии зерин омадан:  

1.Инсон қобилияти нотакрори пайдо кардан, гузоштан 

ва ҳал кардани проблемаро дорад.  

2. Фикрронӣ аз вазъияти проблемавӣ оѓоз меёбад.  

3.Принсипи проблеманокӣ ҷараёни таълимро ба 

ҷараёнҳои маърифат ва фикрронии эҷодӣ наздик месозад. 

Фикру ақидаҳои шунавандагон роҷеъ ба тарзи ташкил 

ва гузаронидани натиҷагирии дониш, сифат ва 

самаранокии таълим бо усули тестӣ. Муваффақият ва 

камбудиҳои санҷиши савияи дониши хонандагон бо роҳи 

пурсиши тестӣ (аз таҷриба). 
 

Мавзуи 5. (2 соат). Методикаи омўзиши мавзуи 

шаклҳои дин. Динњои ибтидої дар синфи 7 

Шаклњои маъмули динњо дар таърихи инсоният: 

динњои ибтидої, динњои миллї ва динњои љањонї. 

Динњои ибтидої. Замина ва сабабњои зуњури динњои 

ибтидої. Табиатпарастї ва њайвонпарастї яке аз 

нишонањои асосии динњои ибтидої. Шаклњои маъмули 

динњои ибтидої: тотемизм, фетишизм, анимизм ва магия. 

Тотемизм- эътиќоту боварї ба робитањои авлодї ва 

хешовандии инсон ва њайвон. Бештар роиљ будани 

тотемизм дар мардуми бумии Австралия, Гвинеяи Нав ва 

њиндувони америкої. Фетишизм- ин эътиќод ба ашё, 

чизњои моддї. Фетиш- ин устухон, косахонаи сар, 

сангреза, шохи гову гавазн ва ѓайра. Анимизм-дараљаи 
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баланди парастиш ва эътиќоди одамони ибтидої. 

Анимизм - рўњ, љонпарастї.  

 Машѓулияти амалї: Роҳу усулҳои ба шунавандон 

таълим додани методҳои муосири таълим. Шарҳу маънидод 

намудани усулҳои гуногун ва истифодаи дурусти онҳо дар 

дарс. Бо мисолҳо шарҳу тавзеҳ додани тарзу роҳҳои 

фаҳмонидани методҳои номбурда (аз таҷриба). 
 

Мавзуи 6. (2 соат) Методикаи омӯзиши фанни таърихи 

дин дар синфҳои 7-8.  

   Тарзи таълими фанни «Таърихи дин» дар синфҳои 

номбурда.  Роҳу усулҳои ташаккули қобилиятҳои 

маърифатии хонандагон дар раванди таълим. Роҳҳои 

омӯзиши пайдоиши таърихи динҳо, тағйирёбию 

дигаршавии онҳо. Хусусият ва гуногунрангии динҳои 
мухталиф. Маълумот дар бораи таърихи дин. Пайдоиш ва 

тағйиру таҳаввули динҳоро бо тамоми дигаргуншаклӣ ва 

хусусиятҳои пай дар пай, давра ба давра ба таври 

хронологӣ омўхтан, ба ҳаёти маънавӣ ва шуури иҷтимоӣ 

машғул будани ин фан бо фалсафа, психология, адабиёт ва 

ғ. Хусусияти умумӣ доштани шаклҳои таърихи ҷаҳонбинии 

дину фалсафа. Инкишофи шуури ҷамъиятӣ. Роҳҳои 

таълими мавзуъҳои шаклҳои дин. Динњои ибтидої 
Истифодаи усулҳои интерактивӣ. Тарзи баёни дарс. 

Тарзи пурсиши дарс. Тарзи ҷамъбаст ва мустаҳкамкунии 
дониши гирифта. Тарзи пешниҳоди вазифаи хонагӣ. 

Тарзи таълими фанни «Таърихи дин» дар синфи VI. 

Такрор аз мавзуъҳои гузашта. Тарзи таълими фанни 

«Таърихи дин» дар синфи VII. Роҳу усулҳои таълими 
динњои ибтидої: тотемизм, фетишизм, анимизм ва магия. 

Хусусият ва гуногунрангии динҳои мухталиф Истифодаи 

усулҳои интерактивӣ. Роҳу усулҳои баланд бардоштани 

қобилиятҳои маърифатии хонандагон дар ҷараёни таълими 
фанни таърихи дин. Маълумот дар бораи адабиёт. 
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Дарси амалӣ. Фикру ақида ва андешаҳои шунавандагон 

доир ба мавзуи «Методикаи омӯзиши мавзуъҳои фанни 

таърихи дин дар синфҳои 7-8. Роҳу усулҳои ташаккули 

қобилиятҳои маърифатии хонандагон дар таълим. 

Сабабҳои пайдоиши унсурҳои бутпарастӣ дар байни 

қабилаҳои ибтидоӣ.  
 

Мавзуи 7. (2 соат). Методикаи омўзиши мавзуи 

Зардуштия: таълимот ва таҳаввулоти он.  

Зардуштия: таълимот ва таҳаввулоти он. Зардушт ва 

шахсияти ў. Сохтори “Авасто” ва мундариљаи он. 

Ривоятњо дар бораи зуњўри ў. Шоњ Виштосп пайрав ва 

тарѓибгари дини Зардуштї. “Авасто” ва таърихи 

нигориши он. Эътиқод ва тавҳид (яктопарастї) дар 

Зардуштия.Таълимоти динию дунявии Зардуштия. 

Таҳаввулоти Зардушт. Зардушт ва шарҳи љомеа. 

Густариши Зардуштия аз асри У11 то мелод.  

Маросимњои ибодат ва идњои Зардуштия. Осори 

оташкадањои зардуштї дар Тољикистон. Таъсири дини 

зардуштї ба тамаддун ва динњои љањонї.  

Дарси амалӣ. Роҳу усулҳои ба хонандагони муассисаҳои 

таҳсилоти миёнаи умумӣ таълим додани методҳои муосир . 

Фикру ақида ва андешаҳои шунавандагон доир ба мавзуи 
«Методикаи омўзиши мавзуи Зардуштия: таълимот ва 

таҳаввулоти он». Шарҳу маънидод намудани роҳу усулҳои 

таълими мавзуи Зардуштия: таълимот,таҳаввулот ва 

омӯзиши ҳаёту фаъолияти он  (аз таҷриба).  
 

Мавзуи 8 (1 соат). Методҳои таълими фанни таърихи 

дин дар муносибати босалоҳият ба таълим   

Маълумоти умумӣ дар бораи технология ва методҳои 

умумии таълим дар муносибати босалоҳият ба таълим. 
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Технологияи таълими хонандамеҳвар дар дарси таърихи 

дин ва таълими лоиҳавӣ дар дарсҳо. Технологияи таълими 

интерактивӣ. Роҳу усули машғулиятҳои дунафарӣ ва гурӯҳӣ 

дар дарси таърихи дин. Тарзи гузаронидани лаҳзаҳои 

дамгирӣ дар дарс. Истифодаи методҳои таълими фанни 

таърихи дин дар муносибати босалоҳият  ба таълим. 
 

Дарси амалӣ. (1 соат).  Фикру ақидаҳои шунавандагон 

доир ба муносибати босалоҳият ба таълим. Маънидод 

намудани сабабҳои ворид намудани таѓйирот ба системаи 

таҳсилот. Роҳбаладии омӯзгор ҳангоми гузаштан ба 

муносибати босалоҳият ба таълим. 
 

Мавзуи 9. (2 соат) Истифодаи усулҳои фаъол ва 
интерактивии таълим (УФИТ) дар раванди дарс. 

Усулҳои фаъол (ҳамфаъол) ва зуҳуроти он дар таълим. 

Муқоисаи усулҳои фаъоли таълим ва усулҳои анъанавӣ. 

Муайян кардани бартарӣ ва камбудиҳои усулҳои фаъол ва 

анъанавӣ. Мавқеи аёниятҳо дар муносибати фаъоли 

омӯзгор ва хонанда. Кор бо усулҳои «Кластер», ҷадвали 

«Инсерт», «Диаграммаи Венн», диаграммаи «Чӣ тавр?», 

диаграммаи «Барои чӣ?», усули «Т-нақша», “Ангезиши 

зеҳн”, “Шаршара”, “ММД”, “Синквейн”, “Пешгӯӣ”, “Ист”, 

“Блитс-пурсиш” ва ҳоказо.   

Истифодаи бозиҳои шавқовар. Динҳои қадимаи миллӣ, 

Дини қадимаи Миср  ва Авесто. Аҳамияти истифодаи 

усулҳои фаъоли таълим дар дарси таърихи дин. Кор бо 

матнҳои китоби дарсӣ, ҳамчун шакли ҳавасмандкунӣ ба 

омӯзиш. Мақсади асосии истифодаи усулҳои фаъоли 
таълим: 

• гирифтани дониши саҳеҳ ва мукаммал; 

• беҳтар гардидани сифати дарс; 

• мустақилона ифода намудани фикру ақида; 

• мулоҳизарониҳои боандешона ва ҳоказо. 
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 «Ҳуҷуми фикрӣ» – яке аз намудҳои усули фаъоли 
таълим.  

Аҳамияти усулҳои фаъоли таълим дар донишандӯзии 
хонандагон. 

Дарси амалӣ. Фикру ақида ва андешаҳои шунавандагон 

доир ба истифодаи усулҳои фаъол (ҳамфаъол)-и таълим дар 

дарси таърихи дин. Ёдовар шудан аз бартарӣ ва 

камбудиҳои усули номбурда, дар мактабҳои таҳсилоти 

миёнаи умумии маҳал. Пешниҳоди шунавандагон доир ба 

роҳҳои дониши васеъ ва саҳеҳ гирифтани хонандагон 

тавассути усулҳои фаъоли таълим (аз таҷриба). 
 

Мавзуи 10. (2 соат) Арзёбии салоҳиятҳои хонандагон 

аз фанҳои забон ва адабиёт.  

Маълумот дар бораи арзёбӣ. Мақсадҳои арзёбӣ. 

Мавқеи арзёбӣ дар раванди таълим. Усул ва воситаҳои 

арзёбӣ. Арзёбии ташаккулдиҳанда. Усул ва воситаҳои 

арзёбии ҷамъбастӣ. 

Дарси амалӣ. Фикру ақидаҳои шунавандагон доир ба 

арзёбӣ ва хелҳои он. Мақсад ва вазифаҳои арзёбӣ дар 

таълими фанни таърихи дин. Андешаҳо роҷеъ ба арзёбии 

ташаккулдиҳанда (аз таҷриба). 
 
Мавзуи 11. Методњои истифодаи технологияи муосир 

дар раванди дарси таърихи дин. 
 
Зарурати ворид намудани технологияи муосир дар 

таълим. Методҳои истифодаи технологияи муосир дар  
ҷараёни дарси таърихи дин. Таъсири технологияи 
муосир дар инкишоф ва дараҷаи азхудкунии донишҳои 
нав.  Роҳҳои эътимодбахши истифодабарии технологияи 
муосир дар ҷараёни дарси таърихи дин. Технологияи 

муосири таълимӣ -раванди  дастраскунии иттилоот.  

Роҳҳои дуруст истифода бурдани технологияи 
муосир дар раванди таълим; Дар раванди дарс 
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истифодабарии омўзгорони фанни таърихи дин аз доскаи 
электронї, компютер, проектор, презентасия; нишон 

додани харита,  нишон додани видеороликҳо тариқи 

проектор доир ба мавзуъҳои фанни таърихи дин, бо овоз 
(садо); омода намудани дарси видеої аз љониби худи 

шунавандагон; тариќи онлайнӣ гузаронидани дарс ва 

дигар намуди методњои истифодабарӣ аз технологияи 
муосир дар дарс. 

 
Машѓулияти амалї: Дар раванди дарс шунавандагон 

роҳҳои аз технологияи муосир истифода бурданро 
меомӯзанд. Доир ба мавзуъҳои гуногуни фанни таърихи 
дин презентасия омода менамоянд. Фикру ақидаҳои 
шунавандагон доир ба барномаи “Омўзиши омехта” 
(плотформа). 
 

Мавзуи 12 (4 соат). Ифротгарої (экстремизм), 

терроризм ва намудњои ифротгарої (сиёсї ва идеологї) 

 
1. Ифротгарої, терроризму экстремизм  падидањои 

глобализатсияи сиёсї. 
2.Љумњурии Тољикистон зиддї ифротгарої ва 

терроризм. 
 Мафњуми «глобализатсия», мазмун, моњият ва 

намудњои он. Намудњои глобализатсия- глобализатсияи 
молиявї, сиёсї, криминалї, этникї, мазмун ва моњияти 
онњо. Ифротгарої, терроризму экстремизм падидањои 
глобализатсияи сиёсї. Рў ба рў омадани бисёр кишварњои 
олам ба амалњои ифротгарої ва террористї. Терроризм 
ва экстремизм -њамчун вабои аср ба амнияти љањон. 
Хатари на камтар аз силоњи ядроиро доро будани онњо. 

  Дањшату бесуботиро ба вуљуд овардани ин 
амалњои ѓайриинсонї. Ба ягон дину мазњаб алоќаманд 
набудани амалњои ифротгарої. Намудњои ифротгарої: 
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сиёсї (давлатї ва идеологї) ва идеологї (динї, миллї-
этникї). 

Пањншавии тафаккури харобиовари ифротгарої, 
ќувватгирии фаъолияти њаракатњои экстремистиву 
террористї ва монанди инњо, субботу амнияти давлатњои 
љањонро ба тањдиди љиддї рў ба рў намудани онњо. 
Торафт васеъ гардидани фаъолияти созмонњои 
террористї.  

  Љумњурии Тољикистон зиддї ифротгарої ва 
терроризм. Инъикоси ин масъалањо дар   моддањои  1, 8, 
28 ва 100-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон. Дар 
Љумњурии Тољикистон ќабул гардидани «Ќонун дар 
бораи мубориза бар зидди терроризм» аз 16 ноябри соли 
1999 тањти раќами №845 ва Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи мубориза бар зидди экстремизм 
(ифротгарої)» аз 8 декабри соли 2003 № 69. Мазмун ва 
муњтавои ин Ќонунњо. 

Суханони ибратомўзи Асосгузори сулњу Вањдати 
миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон Эмомалї Рањмон дар хусуси аъмолњои зишти 
ифротгарої ва террористї. Тањдиди аъмоли зишти 
ифротгарої   ба истиќлолияти давлатї, ба мављудияти 
худи давлати мустаќил, ба сохтори давлатдорї ба 
субботу амният ва њаёти осоишта, ба хонаи ободу 
осоиштаи њар як фард. Расидан ба ќадри фазои сулњу 
осоиш, бунёдкорию созандагї дар љумњурї ва пўштибонї 
аз сиёсати давлату њукумати кишвари азизамон, њифзи ин 
музаффариятњо.  

 Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 
шунавандагон доир ба њаракатњои террористї ва 
экстремистї. Сабабњои хатарнок ва хилофи мазњаби 
њанифия будани фаъолияти њизбу њаракатњои Вањњобия, 
Салафия, Њаракати исломии Ўзбекистон, Љамоати 
Таблиѓ, Њизби тањрир, Ансоруллоњ, Њизбуллоњ, 
Њаракати исломии Туркистон, ДИИШ, Тољикистони 
озод ва ѓайра дар Љумњурии Тољикистон. (аз таљриба) 
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Мавзуи 13  (4 соат) Дини ислом ва пањншавии он дар 

Осиёи Марказї 

Замина ва сабабњои пайдоиши дини ислом. Ислом 

ҳамчун дин ва маърифати љомеаи феодалии арабу Шарқ. 

Арабистон пеш аз ислом. Ҳаракати паёмбарї. Муҳаммад 

(с) ва рақибони ў. Муњаммад (с) – шахси таърихї. Макка 

ва Мадина – марказњои тамаддуни ислом. Муњаммад (с)– 

асосгузори Хилофати Араб. Халифањои Рошиддин ва 

наќши онњо дар густариши ислом. Густариши ислом дар 

сарзаминњои берун аз Арабистон. 

Забткориҳои араб ва густариши ислом дар ҳудудҳои 

тољикнишин. Исломи мазҳабии ҳудудҳои тољикнишин. 

Инкишофу таҳаввулоти ислом дар ҳудудҳои 

тољикнишин. Равияҳои суннӣ ва шиа.  

Қуръон. Суннат, Ҳадис, Иљмоъ, Қиёс, Фатво. Рукнҳои 

асосии ислом.   Равияҳои дини ислом: Суннӣ ва Шиа. 

Умумият ва фарқияти онҳо. Наќши ислом дар тамаддуни 

љањонї.  

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба љињатњои мусбї ва манфи 

густариш ёфтани дини ислом дар Осиёи Марказї. 

Забткориҳои араб дар ҳудудҳои тољикнишин (аз 

таљриба). 

 

Мавзуи 14 (4 соат) Динњои ќадимаи ориёињо: 

мењрпарастї ва                таълимоту таҳаввулоти он 

Динҳои ориёиҳои қадим. Ташаккули эътиқодҳо дар 

Ориёно. Умумият, хусусият ва фарқияти эътиқоди 

ориёиҳо бо дигар қавму қабилаҳо. Нишонаҳои дин дар 

Ориёно. Меҳрпарастї ва асосҳои он. Мењр-худои 
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рўшної, худои њаќиќат. Меҳрпарастї: таълимоту 

таҳаввулоти он.Нишонаҳои меҳрпарастї дар ривояту 

ёдгориҳои таърихї. Инъикоси Мењр-Митра дар китобњои 

мардуми ориёї-Ригведа ва Авасто. Маросимњои оини 

мењрпарастї. Пањншавии мењрпарастї дар байни 

мардуми сомї, Рум, Африќо ва Аврупо. Наќши 

мењрпарастї дар ташаккули фарњанг ва тамаддуни 

умумибашарї. 

Машѓулияти амалї: Аќидањои шунавандагон оид ба 

оини мењрпарастї ва осори он дар рўзгори имрўзаи 

тољикон.Пањншавӣ ва наќши мењрпарастї дар тамаддуни 

умумибашарї (аз таљриба) 

 

Мавзуи  15 (2 соат). Дин дар Мисри  ќадим.  

      Аввалин – тамаддунњои бостон, тамаддуни 

мисриёни ќадим. Миср яке аз гањворањои тамаддуни 

љањон. Нил ва наќши он дар ташкили аввалин давлатњо 

дар Миср. Ташкили њукумати муттамаркази Фиръавнњо. 

31 сулоларо ташкил намудани Фиръавнњо.Заминањои 

пайдоиш ва тањаввулоти динњо дар Мисри ќадим. 

Эътиќодњои аввалини мисриён- тотемизм. Худоёни 

мисриёни ќадим-шаѓол, тимсоњ, барзагов, хурус ва дигар 

њайвонњо. Ба вуљуд омадани худоёни бузург: Атон Ра ва 

Патрах-Сукар. Изис ва Осирис-худоёни мисриён. 

Ривоятњо дар бораи онњо. Ривољи ибодати Офтоб дар 

мисри ќадим. 

Машѓулияти амалї: Мулоњизаронии шунавандагон 

оид ба таъсиррасонии динњои мисриён ба динњои дигар 

халќњо 
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Мавзуи 16.  (2 соат).  Дини  Бобулиёни  ќадим (2) 

Байнаннањрайн-ќадимтарин њавзаи тамаддуни 

инсоният. Рўдњои бузурги Фурот ва Даљларо аз замонњои 

ќадим маскани сукунат ихтиёр кардани ќабилањои сомї 

ва ориёї. Дар поёноби Фурот ба вуљуд омадани 12 шањр-

давлатњо. Ба вуљуд омадани тамаддуни љањонии 

“маданияти шумерї”. Маънои “дарвозаи худо”-ро ифода 

намудани вожаи Бобул. Ривоятњо дар бораи бунёди 

Бобул. Сарчашмањои насронї ва исломї дар бораи 

Бобул. Ќонунномаи Хамураппї.Худоён ва олињањои 

бобулї. Маќоми Иштар ва Мардук-худоњои 

бобулиён.Иштар – худои њосилхезї ва бороварї. Боварии 

бобулињо ва ассуриён ба худои Ашшуро. Ашшуро ва 

шабоњати он ба худои зардуштия Ањуромаздо.  

Машѓулияти амалї:  Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба наќши Бобулистон дар таърихи 

ислом.Пайдоиши тамаддуни љањонии “маданияти 

шумерї”. 

 

Мавзуи 17. (2 соат). Дин дар Юнони ќадим. 

Эллиада ва ривоятњо дар бораи он. Воридшавии 

ќабилањои ориёї ба Юнон. Баромади вожаи Юнон аз 

номи ќабилаи ориёии Аюниён. Ёдгорињои хаттї, 

тањќиќотњои таърихї, асарњои асотирию фалсафї ва 

мадракњои бостоншиносї оид ба тамаддуни  Юнон. 

Даврањои динњои ибтидоиро паси сар намудани 

юнонињо. Ќаробати динњои юнониён ба дину оинњои 

мардуми ориёї. Девпитер-падари осмон ва Деметр-худои 

модар-замин дар дини юнонињо. Наќши гов ё барзагов 

дар эътиќоти юнониҳои ќадим. Ба хок супурдани мурда-

одати расмї ва њатмии онњо. Мавќеи Зевс – худои бузург, 
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худои осмон дар тасаввуроти юнониён. Афина-худои 

њомии шањрњо. Ривояту ќиссањо дар бораи онњо ва дигар 

худоён дар Юнон. 

Машѓулияти амалї: Навиштани ЭСЕ дар мавзуи 

“Ќаробати динњои юнонињо бо ориёињо” (аз таљриба). 

 

Мавзуи 18. (2 соат). Дини Румиёни ќадим. 

Ташкилёбии Рум дар асри У111-и пеш аз мелод. 

Капитолий- ќалъаи ќадими шањри Рум. Ривоятњо дар 

бораи онњо. Сенат-шурои муйсафедон. Лотин-ќабилае аз 

ориёињо, ки дар Рум сукунат намудаанд. Ќаробати дини 

румињо бо юнониён. Эътиќоди румињо ба кишту кор ва 

зироаткорї. Худоёни Румињо; Юпитер-худои худоён, 

юнона – олињаи никоњ, зани Юпитер, Марс-Худои љанг, 

Весто- худои оташ, Нептун- худои об ва ѓайра. Бунёди 

ибодатхонањо ба хотири худоён. То ба мартабаи Худои 

худро расонидани Императорони Румї. Муборизаи 

шадиди дини нав ва кўњан аз ба вуљуд омадани дини 

исавї – аз асри 1 мелодї то асри 1У. Дини насрониро  

дини давлатї  эълон намудани Император Константин.  

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон роҷеъ ба моҳияти омӯзиши дини румиёни 

қадим. Баҳсҳо доир ба мавзуъ. Аҳамияти диншиносї дар 

шароити кунунӣ. (аз таҷриба). 
 

Мавзуи  19 (4 соат). Динҳои қадимаи Чин. Таълимоти 

Конфутсий.  

Маълумотҳо дар бораи эътиқодҳо дар Чини антиқа. 

Хусусияти тамаддуни Чин. Давраи Шан–Ин, давраи 

бисёрхудої. Давраи Чжоу- парастиши Худои осмон. 

Даосизм ва таълимоти он (асри У11-и пеш аз мелод). 

Шахсияти Лао Тси. Ривоятњо дар бораи ў. Расман эълон 
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доштани дини даосизм- дини давлатї соли 165 мелодї. 

Чиу (Конфутсий) ва саргузашти ў.  Осори Конфутсий: 

“Панљкитоб-У-тзин” ва “Чањоркитоб-Сушў”. Усулњои 

ахлоќии таълимоти Конфутсий. Панљ усули ахлоќии Ли. 

Робитаи шоњ бо раият, падар ба фарзанд, шавњар бо зан, 

ака бо уко, дўстон бо дўстон. Конфутсия-дини давлатии 

Чин дар асри 11-и пеш аз мелод. Вазъи таълимоти ў дар 

замони муосир. 

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба таълимоти Конфутсий дар љањони 

муосир. Таҳлили динњои љањонї.(аз таљриба) 

 Мавзуи 20. (2 с.) “Авасто” -манбаи таълимоти 
ахлоќї ва таърихї 
 “Авесто”-китоби муќаддаси зардуштиён. Таълимоти 

ахлоқӣ дар “Авесто” оид ба офариниши оламу одам. 
“Авесто”-аввалин сарчашмаи хаттї, таърихї ва адабию 
тарбиявї. Маълумотњои “Авесто” оид ба сарзамини 
ориёињо, табиат, машѓулият ва шањру мулкњо. Хатти 
авестої. Ривоятњо оид ба миќдор ва таълифи он. Аз 21 
наск ва ё китоб иборат будани нусхаи нахустини “Авесто”. 
Бо фармони Доро китобат шудани он ва таќдири он баъди 
њуљуми Искандари Макдунї.  
      Дар замони Сосониён љамъоварии нусхањои 
парокандаи “Авесто” ва китобат шудани он. Иборат 
будани “Авесто”-и сосонї аз 5 китоб-"Ясно", 
"Виспарад","Вандидод", "Яштњо", ва "Хурд Авесто". 
Мазмун ва моњияти онњо.  

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба таълимоти Зардушт оид ба ахоќу 

тарбия. Ривоятњо оид ба миќдор ва таълифи он (аз 

таљриба) 
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МАВЗУЪҲОИ АЛТЕРНАТИВӢ 

 

Мавзуи 1. (4 соат) Дин ва муносибатњои динї дар 

Љумњурии Тољикистон дар даврони истиќлолият 

Муносибат бо дин, шинохти моњият ва вазифањои 

иљтимоии он дар љомеа. Инъикоси масъалаи озодии виљдон 

ва моњияти он дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, 

Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи озодии виљдон ва 

иттињодияњои динї» ва дигар санадњои меъёрӣ- њуќуќии 

байналхалќие, ки Љумњурии Тољикистон эътироф намудааст.  

Озодии виљдон-  эътирофи њуќуќи инсон. Вазифањои 

асосии дин. Диндорї тибќи таълимоти динњо. Фарќи 

дунявият дар Тољикистон аз дунявияти давлатњои дигар. 

Муњимтарин хусусиятњои модели нави дунявият дар 

Тољикистон.  

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба таълимоти дин ва муносибатњои динї 

дар Љумњурии Тољикистон дар даврони истиќлолият (аз 

таљриба). 

 

 Мавзуи 2.(4 соат). Дин -њамчун падидаи таърихӣ, 

иљтимої ва фарњангї 

Љараёни пайдоиш ва тањаввули динњо. Масъалаи 

пайдоиш ва заминаи зуњури дин, яке аз масоили умдае барои 

фањмиши масъалањои илмию усулї. Мављуд набудани 

унсурњои эътиќод ва марњилаи бединї дар ибтидои таърихи 

инсоният. 

Давраи пайдоиши динњо. Сабаб ва омилњои пайдоиши 

эътиќодњои динї. Хусусиятњои диндории давраи палеолит. 

Инсони неандертал нахустодами диндор аз назари 

донишмандон. 
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Машѓулияти амалї: Пайдоиши дин ва эътиќодњои динї. 

Роњу усулњои дарсдиҳии шунавандагон дар мавзуи “Дин -

њамчун падидаи таърихӣ, иљтимої ва фарњангї” дар мактаб 

(аз таљриба) 

 

Мавзуи 3. (2 соат).  Яҳудия: таълимот ва таҳаввулоти 

он. 

Динҳои қадимаи мардуми соњили бањри Миёназамин 

ва шимоли нимљазираи Арабистон. Халќњои  яњуд ва  

араб -– мардуми сомї. Яњудия- аввалин дини тавњидии 

ќавми сомї. Худо дар таълимоти Яњудия. Худои яњудия-

Яњво. Мавќеи Мусо дар таълимоти яњудия. Китоби 

муќаддаси яњудиён- “Таврот” (“Панљкитоб”)-и Мусо. 

Тасарруфи Иерусалим аз тарафи Бобулиён. Таҳаввулоти  

дини яҳудия. Сабабҳои ба дини љаҳонї табдил наёфтани 

яҳудия. Яњво-Худои ањли яњуд. Ба ду ќисмат људо 

гардидани сарчашмањои таълимоти яњудия. 

Тањаввулотњо дар дини яњудия. 

 Фирќањои маъруфи дини яњудия- саддуќиён, 

форисиён, кароим, харудиён ва эссенњо. 

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба сабабњои ба дини љањонї табдил 

наёфтани яњудия.  

 

Мавзуи 4.(4 соат). Ќуръон, суннат ва њадис њамчун 

сарчашмањои асосии ислом 

Ќуръон, суннат ва њадис- сарчашмањои асосии хаттии 

ислом. Ќуръон- китоби муќаддаси мусалмонон. Сохтори 

Ќуръон. Гирдоварї ва тањрири матни Ќуръон дар замони    

Усмон аз тарафи Зайд ибни Собит бо се нафари дигар.  
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Масъалањои инсондўстї, бузургдошти инсон, каромати 

вай, њадафу маќсадњои зиндагии ў, адолатхоњї ва амсоли 

инњоро ташкил кардани мундариљаи  Ќуръон.  

Суннат -калимаи арабии «сунна» - одат, расм ва анъана. 

Њадис -– ривоят ё ахбори наќлшуда, доир ба гуфтор, рафтор 

ва амали паёмбари ислом Муњаммад (с.а.в). Омилњои 

пайдоиши суннат ва њадисњо. 

Машѓулияти амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 

шунавандагон доир ба мавзуи  Ќуръон, суннат ва њадис 

њамчун сарчашмањои асосии ислом дар раванди дарс (аз 

таљриба)  

 

Мавзуи 5. (4 соат). Исломи кунунии Тољикистон ва 

љаҳон. 

Исломи воқеии Тољикистон ва љаҳон. Исломи расмї 

(қуръонї) ва исломӣ дар амал. Ислом ва равияҳои 

маъмули он. Ислом ва љомеаи имрўзаи Тољикистону 

љаҳон. Мавќеи дини ислом дар Тољикистон. Тољикистон-

давлати дунявї. Људо будани ташкилотњои динї аз 

давлат ва дахолат накардани онњо ба корњои давлат. 

Инъикоси озодии виљдон ва эътиќод дар Конститутсияи 

Љумњурии Тољикистон. Озодии омўзиш ва бузургдошти 

дину мазњаб, бунёди мадрасањо ва донишкадаи исломї 

дар љумњурї. Озодии таълиму тарбияи динї дар доираи 

ќонун. Эњтиром ва тањаммул ба тамоми дину мазњабњо 

дар Тољикистон. Эътирофи махсуси наќши мазњаби 

њанафия, дини ислом дар инкишофи фарњанги миллї ва 

маънавии халќи тољик. 

Машѓулияти амалї: Дини ислом ва муносибатњои 

динї тибќи Конститутсия ва дигар санадњои меъёрӣ- 

њуќуќї дар Тољикистон (аз таљриба) 
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Мавзуи 6. (4 соат). Динњои Њиндустони ќадим. 

Брањмания–дини миллии ҳиндустониҳо.  

Ташаккулёбии љомеаи ѓуломдории нимљазираи 

Њиндустон ва таҳаввулоти динҳои қадима. Даврабандии 

таърихи динњо дар Њиндустон. Давраи ведої. Китоби 

“Ведњо”-пайдоиш ва таълимоти он. “Ведњо”-ќадимтарин 

сарчашмаи таърихӣ- динї. Ќаробати таълимоти ведої ба 

дини мардуми ориёї ва юнонї. Кастањо дар Њиндустон. 

Ташаккули брањмания. Брањманњо-табаќаи руњониён. 

Таълимоти брахмания-таълимоти љамъияти ѓуломдорї. 

Брањманҳо ва маъбадҳо. Таҳаввулоти брањмания. Давлат 

ва дин дар Њиндустони ќадим. Иштироки дин дар идораи 

давлатњои ѓуломдории Њиндустон. Тамаддуни дини 

брањмания. 

Машѓулияти амалї: Маълумоти шунавандагон доир 

ба Ригведа- сарчашмаи таърихї ва динии мардуми ориёї. 

 

 

       Мавзуи 7  (4 соат).  Буддоия: таълимот ва инкишофи он. 

   Буддоия дини љањонии дар заминаи фарњанги њинду 

ориёї бавуљудомада. Буддо ва таносули (ташкилёбии) он 

( асри У1-и пеш аз мелод). Саидхарта Гаутама-

пайѓамбари дини буддоия. Зиндагї ва тарки чањор 

њаќиќат ва усули таълимоти Буддо. Маънои “бедор”ё 

“бедоршуда”-ро ифода намудани калимаи буддо. Ахлоқи 

буддоия. Покию покизагї, – бузургтарин ибодат дар 

буддо. Панљ дастури буддо барои рањої аз афкори нопок. 

Нирвана-ин саодат ва оромии абадї. Пањншавии 

буддизм ба хоки Њиндустон ва берун аз он. Шаклҳои 

асосї ва таҳаввулоти буддоия. Фирќањои буддизм. 
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Тхеравада, Мањаяна ва  Ламаизм. Таълимотњои 

онњо.Љањоншавии дини буддоия. Буддоияи ҳозира ва 

мақоми он дар љаҳони муосир.  

Машѓулияти амалї: Наќши дини буддоия дар 

сарзамини тољикнишин. Панљ дастури буддо барои рањої 

аз афкори нопок (аз таљриба) 

 

Мавзуи 8 (2 соат). Насрония ва таҳаввулоти он. 

Шароити иљтимої-сиёсии Фаластин ва Яњудия дар 

охири саддаи асри 1 пеш аз мелод. Заминањои таърихии 

ба вуљуд омадани дини насронї. Зиндагї ва таълимоти 

Исои Масењ. Таълимоти масењї дар бораи Худо. Асли 

вањдати се зоњиршавї- Худопадар, Худописар ва 

Рўњулќудус.Исо - чун инсон. Тавлиди дубораи ў. Библия -

– китоби муќаддаси насрониён. “Ањди ќадим” ва “Ањди 

љадид”- ќисматњои китоби “Библия”.Чањор китоби 

“Инљил”. Шарњи њол ва таълимоти Исои Масењ. Асли 

таълимоти ахлоќии масењият: ѓалаба бар бадї ба тариќи 

муњаббат. Таълимот дар бораи инсон, дар бораи покї ва 

наљот.Таълимот дар бораи калисо. Калисо-тани Исо, 

салтанати илоњї дар рўйи замин.  

 Сабабњои асосии динї ва дунявӣ  дар насрония ( 

асри Х1).   

Машѓулияти амалї: Фикру ақидаҳои шунавандагон 

нисбат ба таносуб ва якрангии таълимоти дини насронї 

аз дигар динњои љањонї 

 

Мавзуи 9 (2 соат) Католисизм ва таҳаввулоти он.  

  Пароканда гардидани Империяи Рим ва ба вуљуд 

омадани људогињо дар масењият. Таҳаввулоти масеҳият. 

Људо шудани насрония ба католикҳо ва православҳо. 



34 
 

Маънои католитсизм (умумиљањонї).Навгониҳои 

католитсизм дар насрония ва сабабњои динї ва дунявии 

онњо. Католисизм дар њаёти сиёсї, иќтисодї ва динии 

Аврупои Ѓарбї ва Марказї. Сармоядорї ва тањаввулоти 

католисизм. Калвинизми Аврупої–кушиши муросои 

заминдорону саноатчиёну савдогарону истеъмолгарони 

Аврупои Ѓарбї.Шохаҳои католисизм ва сабабњои 

пайдоиши онњо. Католисизми муосир: њадафњо ва 

хатарњои он. Ватикан-маркази католикњои љањон.Маќом 

ва мартабаи Папаи Рим дар калисои католикї. 

Машѓулияти амалї: Наќши Папаи Рим дар љањони 

муосир. 

 

Мавзуи 10 (2 соат). Православия: таълимот ва 

таҳаввулоти он. 

Аз таърихи људошавии православия аз масеҳият. 

Сабаби људошавї. Фарқияти таълимоти православї аз 

католикї. Таълимоти православї оид ба љомеа ва 

тақдири дунявии инсон ва љомеа. Пањншавии 

православия. Дини насронї дар шакли дини православї 

дар асри Х, пањн гардидани он дар Руси ќадим. Сабаб ва 

омилњои љойи динњои ќадимаи славяниро ишѓол 

намудани дини православї. Дини насронї- дини расмии 

давлати Рус. Тањаввулоти православия дар асрњои Х1-

ХУ111 ва сабабњои он. Православияи муосир. Ба 15 

калисои мустаќил таќсим гардидани православия. 

Машѓулияти амалї: Мавќеи калисои рус дар Русияи 

муосир. 
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Мавзуи 11 (6 соат.) Кори амалї дар муассисаҳои 

такягоҳӣ (базавӣ), осорхона.  

Иштирок ва мушоҳида намудани дарси яксоатаи 

омӯзгорони таърихи дин  ва расонидани кӯмаки методӣ. 

Хулоса ва ҷамъбасти дарс. Гузарондани дарси амалї дар 
осорхонањо ва китобхонаи миллї. 

Дарси амалӣ. Иштирок ба соатҳои тарбиявӣ, таҳлил 

намудан ва додани маслиҳатҳои методӣ барои беҳбудии 

мавзуъҳои соатҳои тарбиявӣ. Шиносоӣ ва додани 

маслиҳатҳои методӣ доир ба ҳуҷҷатдории омӯзгорони 

фанни таърихи дин. Маъвод ва ороиши гӯшаҳо. 
 

Мавзуи 12. Раванди мубориза бо коррупсия дар 
Љумњурии Тољикистон 

1.Тавсифи коррупсия њамчун зуњурот 
2.Оќибатњои коррупсия ва таъсири он ба 

амалишавии њуќуќњои инсон 
 3.Роњњои мубориза ба коррупсия дар Љумњурии 

Тољикистон 
Мафњуми «коррупсия» аз забони лот. –вайрон 

кардан, харида гирифтан. Мафњуми њозираи коррупсия. 
Коррупсия сўиистифода аз њокимияти давлатї барои 
гирифтани фоида ба маќсадњои шахсї. Сабабњои 
коррупсия. Коррупсия њамчун зуњуроти номатлуби 
замони муосир. Андешидани чорањои мушаххаси ќонунї 
аз љониби љомеаи љањонї бањри пешгирии њама гуна 
љинояту љинояткорї ва мубориза бо коррупсия. Ќабули 
Конвенсияи Созмони Миллали Муттањид аз санаи 31 
октябри соли 2003 зидди коррупсия. Эътирофи 
Конвенсияи мазкур аз љониби Љумњурии Тољикистон 
санаи 25 сентябри соли 2006. Ањамияти ќабули Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи мубориза бар зидди 
коррупсия» аз 25 июли соли 2005. Бо маќсади мубориза 
бар зидди њуќуќвайронкунињо ва љиноятњои хусусияти 
коррупсионидошта санаи 10 январи соли 2007 таъсис 
додани Агентии назорати давлатии молиявї ва мубориза 
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бо коррупсияи Љумњурии Тољикистон. Дар самти 
муќовимат ба коррупсия бо ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон ќабул гардидани барномањои 
зиддикорупсионии давлатии «Стратегияи мубориза бо 
коррупсия дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2008-
2012» (26 январи соли 2008 №34) ва «Стратегияи 
муќовимат ба коррупсия дар Љумњурии Тољикистон 
барои солњои 2013-2020» (30 августи соли 2013 тањти № 
1504). Кафолатњои њуќуќии њифзи њуќуќу озодињо аз 
коррупсия дар Тољикистон. Љанбањои иљтимоии 
коррупсия. Муќовимат ба коррупсия- кори 
дастаљамъона. Коњиши болоравии коррупсия натиљаи 
њамбастагии љомеаи шањрвандї бо маќомоти давлатї. 

 

Дарси амалї: Фикру ақида ва андешаҳои 
шунавандагон доир ба ањамияти ќабули Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи мубориза бар зидди 
коррупсия”, оќибатњои коррупсия ва таъсири он дар 

ҷамъият ва роњњои мубориза бар зидди коррупсия  (аз 
таљриба) 
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Ба матбаа ________ супорида шуд. 

Ба чоп ____________ иҷозат дода шуд. 

Андозаи 60x84 1/16. Ҷузъи чопии шартӣ ____ 

Теъдод ___________ нусха. 

 


